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Vad ar
TETRA?

BN TETRA star for Terrestrial Trunked

Radio och ar en teknik for mobil

radiokommunikation. Den anvands for att

uppfylla de krav pa ett mycket driftssakert

och stabilt kommunikationssystem
som stalls av professionella anvandare som polis,
akutsjukvard och raddningstjanst och inom stora
kommersiella organisationer med mobil arbetsstyrka
eller mz°anga fordon. TETRA har mycket gemensamt
med det mobiltelefonsystem som vi alla anvander, men
har aven andra funktioner som ger en sdkrare och mer
palitlig kommunikation med fler anvandningsomraden.
Tekniken erbjuder till exempel digital samtalskvalitet,
tal, dataoch bildéverféring, kryptering, direktmod
for att skapa lokala kommunikationsgrupper samt
styrda reservrutiner fér extra god dterhdmtning.

Precis som andra mobila system kommunicerar TETRA
med hjélp av radiosignaler eller radiovagor i det
ickejoniserande frekvensbandet. Radiovagor &r en

del av vardagen och de ger oss TV, radio och mobila
kommunikationer. M@nga undrar om radiovdgor kan
vara skadliga for anvandarnas och allmanhetens halsa
och sakerhet. Det finns gott om vetenskaplig kunskap

i amnet, och i denna broschyr férsdker vi svara pa
ndgra av de vanligaste fragorna om TETRAterminaler.

Internationella
sakerhetsstandarder

N TETRAterminaler maste precis som
all annan tradloés utrustning folja
strdnga, vetenskapligt baserade
sakerhetsforeskrifter som satts upp av
oberoende expertgrupper, bland andra
ICNIRP (International Commission for NonIonising
Radiation Protection). Foreskrifterna styr hur mycket
radiofrekvent stralning manniskan far exponeras
for och har val tilltagna sakerhetsmarginaler for
att skydda bade anvandarna och allmanheten.
Foreskrifterna stéds av Varldshalsoorganisation
en (WHO). Alla TETRAtelefoner levererade av
medlemmar i TETRA Industry Group uppfyller kraven i
sakerhetsforeskrifterna.



TETRA-terminaler
och pulser

BN TETRAterminaler pulserar med 17,6

Hz. En ofullstandig forskningsstudie som

genomfoérdes pa 70talet antydde att

pulserande radiofrekvent stralning vid

16 Hz kan orsaka lackage av kalcium,
som ar ett mycket viktigt amne for det manskliga
nervsystemet, vilket har lett till viss oro. Det
konstaterades dock i den s kallade Stewartrapporten,
en brittisk utredning om mobiltelefoner och halsa
frdn 2000, att “om sadana effekter uppstar pa grund
av exponering for mobiltelefoner ar det oklart vilka
konsekvenser det kan ha for cellernas funktion och
det har inte pavisats nagra uppenbara héalsorisker.
Som en sakerhetsatgard bor dock, om méjligt,
amplitudmoduleringar runt 16 Hz undvikas i den
framtida utvecklingen av signalkodning”.

Efter Stewartutredningen har det gjorts fler studier

av forskare runt om i varlden, bland annat dr John
Tattersall p& Defence Science and Technical Laboratory
i Storbritannien. Ingen av dessa studier tyder p8 ndgon
pdverkan pad kalciumets rorelser eller ndgra andra
halsorisker.

Elektromagnetisk
kompabilitet

BN Nastan alla elektriska apparater ar
kansliga for elektromagnetiska stérningar,
men nar ett potentiellt problem har
identifierats kan det oftast hanteras eller
avhjalpas. Laboratorietester och kliniska

tester har visat att digitala tradldsa telefoner under
vissa omstandigheter kan stdra en del pacemakers
och hoérapparater. For det mesta kan anvandaren
sjalv forhindra eller minimera sddana stérningar
genom att till exempel halla telefonen 15 centimeter
fran en inopererad pacemaker eller anpassa
telefonanvéndandet pa andra satt for att kunna
anvénda horapparat. Félj alltid r&d och instruktioner
frén tillverkaren av den medicinska utrustningen.

Till skillnad frén vissa andra professionella radiokomm
unikationssystem har TETRAterminalerna en funktion
for att stanga av sandningen s3 att terminalerna enbart
tar emot kommunikation. Detta ar sarskilt anvandbart i
medicinsk miljo.

Vad sager
experterna?

I Ett stort antal framst%endeoforskare och
expertorganisationer har gatt igenom de
forskningsresultat som tagits fram inom
radiofrekvent strdlning. S har sager ndgra
av dem:

"Det ar en vanlig missuppfattning att TETRAtelefoner
kan pdverka hjarnan och kroppen negativt pa grund av
uppvarmning. Dessa pastdenden ar orealistiska efter
som TETRAtelefoner sénder ut mindre &n en tiondel
av den energi som kravs for att hdja kroppstemperatu
ren en grad, och darfor ligger manga génger under de
internationella riktlinjerna fér exponering for ickejo
niserande strélning." Professor Colin Blakemore, chef
fér det medicinska forskningsr8det i Storbritannien,
deltagare i Stewartutredningen och medlem i AGNIR
(Advisory Group on Non Ionising Radiation).

"Aven om det dterstar vissa fragetecken kring de bio
logiska effekterna av l8gnivastralning i allmanhet, och
aven modulerade signaler, tyder forskningsresultaten
pd att det &r osannolikt att TETRAterminalernas och
TETRArepeterarnas sarskilda funktioner skulle inne
bara ndgon halsorisk.” Professor Lawrie Challis, ordfé
rande for Mobile Telecommunications Health Reaserch
Programme, vice ordférande fér Stewartutredningen
och medlem i AGNIR.

"Det arbete om kalciumutfléde som DSTL (Defence
Science and Technology Laboratory) har genomfort
visar att TETRA inte har ndgon paverkan pa kalcium
utbytet mellan cellerna.” http://www.policereform.gov.
uk/implementation/tetra/.

"Nar vi testade TETRAtelefoner med 17,65 Hz mo
dulering med den kognitiva testmetod som vi tidigare
anvant for analoga telefoner och GSMtelefoner kunde
vi inte se n8gon effekt pd den manskliga kognitions
formagan. Arbetet bor géras om igen med ett mer
fullstandigt moduleringsinnehall, men detta tyder pd
att det inte gdr att tillskriva ndgon sarskild effekt till
modulering pa 17,65 Hz.” Dr Alan Preece, University of
Bristol.

"Det var uppenbart att var réddningstjénst behévde
ett eget pé’\litligt och sdkert kommunikationsnatverk
for att klara av de livsavgdrande situationer som
personalen stalls infor varje dag. Den senaste tidens
terroristattacker har starkt den insikten. Till skillnad
fran mobilnatverket, som inte rackte till p& grund av
oOverbelastning, fungerade TETRAsystemet mycket
bra. Vi &r glada 6ver att vi tog beslutet att g& éver till
TETRA 2001.” Javier Quiroga, verksamhetschef fér
SAMUR, sjukv8rden i Madrids kommun.



TETRA-radioterminaler

Det finns m%nga tillverkare som kan
erbjuda TETRAterminaler for olika kund
behoy, till exempel handhéllna, mobila
radioterminaler och terminaler som ska
installeras i fordon.

%

En TETRAterminal kan anvandas for kommunikation

pa flera olika satt:

- som en tvavéagsradio via ett kontrollrum
eller direkt till en annan anvandare i samma
kommunikationsgrupp.

- som en telefon.

- for att skicka och ta emot data som bilder och korta
textmeddelanden.

Ett TETRAsystem anvander ett natverk av

basstationer som ger den nddvandiga tédckningen for
TETRAterminalerna. Darfor ger terminalerna ifran sig
stralning med lagre effekt &n de flesta andra system.

Nar TETRAterminalen vantar p% ett anrop eller tar
emot ett samtal &r den exponering for radiovagor
som anvandaren utsatts for sd 18g att den nastan &r
omatbar. Nar terminalen sander &r effektnivan ungefar
lika hoég som for en vanlig mobiltelefon. Vanligtvis
sander en barbar radioterminal ut 1 watt, och de
mobila radioterminaler som installeras i fordon sander
ut 3 watt.

TETRAterminaler har en funktion som kallas Adaptive
Power Control som anpassar effektstyrkan till den
lagsta niva som krévs for att uppratthalla palitlig
kommunikation med basstationen.

Exponeringsstandarden for telefoner anvander en
matenhet som kallas SAR (Specific Absorption Rate)
och anges i watt per kilo kroppsvikt. Gransvardet i
ICNIRP:s riktlinjer fér exponering vid anvandning i
yrket ar satt till 10 watt per kilo i genomsnitt dver

10 gram kroppsvavnad. SARvéardet kan variera
mellan olika terminaler och olika anvandningssatt,
men samtliga produkter fran TETRA Industry Group
uppfyller kraven i ICNIRP:s riktlinjer for radiofrekvens
exponering.
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miljéfrégor i Storbritannien.
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Sammanfattning

Precis som de flesta nyare mobila
kommunikationssystem bygger TETRA

p& samma grundteknik och vetenskapliga
principer som tidigare system. Systemet
foljer ocksa samma stranga, vetenskapligt
baserade sakerhetsforeskrifter. Foreskrifterna ar
baserade p& omfattande forskning under flera
decennier och faststéller gransvarden for radiofrekvent
stralning med goda sakerhetsmarginaler.

%

Ny forskning ger oss standigt battre kunskaper i
frggor som ror radiovégor och halsa. Den forskning
som genomforts under de senaste 60 aren har téckt
ett brett spektrum av radiofrekvenser och signaltyper.
Forskarna ar eniga om att det inte finns ndgot som
tyder pd att de accepterade exponeringsnivaerna
skulle medféra halsorisker, oavsett frekvens och
modulering. Den solida vetenskapliga bas som
forskningen och de olika standarderna utgor innebar
att man tryggt kan férlita sig pd produkternas och
tjdnsternas sakerhet.

TETRAprodukterna uppfyller samma stranga krav pa
sdker exponering for radiofrekvent stre°a|ning som andra
mobila produkter. Framtidens produkter kan visserligen
komma att se annorlunda ut an de som anvands idag,
men de kommer att fortsatta att utvecklas, tillverkas
och testas for att uppfylla kraven i alla relevanta
sakerhetsforeskrifter, vilka baseras pa omfattande och
standigt vaxande vetenskaplig kunskap.

For mer information

BN Var kan jag fa reda pd mer?

Internet

Om du vill ha mer information, ga in pa

var hemsida www.tetrahealth.info.
Sidan har lankar till manga andra anvéndbara,
oberoende sidor, bland andra Varldshalsoorganisation
en (WHO), ICNIRP, AGNIR, Independent Expert Group
on Mobile Phones (Stewartrapporten), det brittiska
inrikesdepartementet, TETRA MoU Association och
Mobile Manufacturers Forum.

Broschyrer
Du kan ladda ner fler broschyrer i denna serie som
getts ut av TETRA Industry Group. De finns i PDF

format pd var hemsida. De andra broschyrerna &r:
TETRA Information om hélsa och sakerhet samt
TETRA Basstationer och sdkerhet.

Kontakta oss:
Kontakta oss pa TETRA Industry Group via epost:
enquiries@tetrahealth.info.



